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Виктория Самойловна Токарева - 
прозаик, член Союза писателей СССР 
(1972), член Союза писателей СССР (1972), 
Русского Пен-центра (1997). По ее 
сценариям снято более 20 кино- и 
телефильмов. В 1990-е годы вошла в число 
10 самых издаваемых в России авторов. 
Произведения Виктории Токаревой 
переводились на итальянский, английский, 
французский, немецкий, китайский языки. 
Виктория Токарева родилась в Ленинграде 
20 ноября 1937 года, в семье инженера, во 
время войны они были эвакуированы на 
Урал. Рано лишилась отца, на ее 
формирование оказала большое влияние 
мать, с детства приобщившая Викторию к 
литературе. 

Книги Виктории Токаревой – отражение 
ее жизни, а герои ее – наши современники. 
Произведения писательницы яркие, 
психологически точные и ироничные и 
многие годы пользуются огромным успехом 
у читателей.

 

Любовь к литературе проявилась в 13 лет, 
когда мать читала ей рассказ Чехова 
«Скрипка Ротшильда». Тем не менее, 
увлечение литературой не сразу перешло в 
желание стать писательницей: Токарева 
хотела стать врачом. Но пришлось получать 
музыкальное образование, четыре года 
учась по классу фортепиано сначала в 
Ленинградском музыкальном училище 
(окончила в 1958 году), а затем — в 
Ленинградской государственной консерва-
тории имени Н. А. Римского-Корсакова.

После замужества Виктория Токарева 
переехала в Москву. Понимая, что никогда 
не станет музыкантом, она стала работать 
преподавателем музыки в школе. 

 По счастливой случайности, на одном из 
обычных школьных вечеров Токарева 
познакомилась с известным детским поэтом 
Сергеем Михалковым и благодаря его 
протекции в 1963 году поступила во 
Всероссийский государственный институт 
кинематографии (ВГИК). Именно здесь она 
открыла в себе талант писателя. 

На второй год обучения в институте 
Токарева опубликовала свой первый 
короткий рассказ «День без вранья». Этот 
рассказ был замечен: автору предложили 
сделать сценарий для фильма, и в 1968 году 
на экраны вышел фильм «Урок литературы».

Произведения молодой писательницы 
появлялись в ведущих литературных 
журналах «Юность» и «Новый мир». В 1969 
году была опубликована ее первая книга «О 
том, чего не было», объединившая как ранее 
печатавшиеся, так и новые повести и 
рассказы. «У Виктории Токаревой нет 
плохих рассказов, - писал Юрий Нагибин 
после выхода в свет ее первой книги «О том, 
чего не было». - У нее есть только хорошие, 
очень хорошие и блестящие».

Успешно окончив ВГИК, Виктория 
Токарева получила заветный диплом 
сценариста. С этого времени началось 
постоянное творчество Токаревой. В 1971 
году её приняли в Союз Писателей СССР.
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